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Koszonto

Kedves Hallgatok!

Az Erasmus+ Program sokak szamara életre sz6ld élményt nydjt, és remek lehetdséget
kindl arra, hogy a tanulmanyaitokat kilféldon folytassatok, Uj kultirakat ismerjetek meg,
baratsdgokat kottessetek, és egy U(j szemléletmddot sajatitsatok el. Azonban a
jelentkezési folyamat sok esetben bonyolultnak és id6igényesnek tlinhet, féleg, ha
el6szor vagsz bele.

Azért hoztuk |étre ezt a Erasmus Kisokost, hogy megkdnnyitsiik szamotokra a
jelentkezést és a palyazati folyamatot. Az Utmutatdé célja, hogy Iépésrdl |épésre
bemutassa a teend6ket, megvalaszolja a leggyakoribb kérdéseket, és segitséget nyujtson
abban, hogy biztosan minden sziikséges dokumentumot megfeleléen leadjatok.

A dokumentum részletesen targyalja a tanulmanyi kotelezettségeket, hataridOket, és
bemutatja az Erasmus+ program mukodését is. Az informacidk alapjan igyekeztlink olyan
Osszefoglalot nyudjtani, amely segitségetekre lesz az Erasmus utjan, legyen szé akar a
tanulmanyi, akar a szakmai mobilitasrél. Hisszik, hogy ez az uUtmutaté megkonnyiti
szamotokra a palyazast, és lehetGséget ad arra, hogy magabiztosan vagjatok neki ennek
az izgalmas idészaknak.

Kivanjuk, hogy ez az utmutatd segitségével sikeresen palyazzatok, és egy életre szold
élménnyel gazdagodjatok az Erasmus+ Program keretében!

Amennyiben kérdés vagy probléma meril fel Bennetek, készséggel allunk rendelkezésre

személyesen, Uzenetben vagy pedig az ehoknb@uni-nke és az antk-tb@uni-nke.hu
cimen.

Sok sikert és éiményekben gazdag kulféldi tanulmanyokat kivanunk!

Baratsaggal,

) Palatin Maté
NKE EHOK Nemzetkdzi elndkhelyettes

és

] ) J6kai Dalma
NKE ANTK HOK Tanulmanyi tgyekért felelds alelnok
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I Mi is az Erasmus+ program?

Az Erasmus+ Program az Eurdpai Unid méltan hires mobilitasi programja, amely a
felsGoktatasi intézmények hallgatéi és munkatarsai kuilféldi tapasztalatszerzését
tdmogatja Eurdpa-szerte. A hallgatéknak lehet6séget ad tanulmanyi mobilitasra, illetve
szakmai gyakorlat folytatdsara, az oktatdk és egyéb munkatarsak szamara pedig
rovidebb oktatdsi és tanulmanyutak folytatasara. Az elnevezés Rotterdami Erasmushoz
kotodik, aki a XV. szazad hires humanistdja, teoldgusa, tuddsa és filozofusaként valt
ismertté. A program egészen 2014-ig az Unié LLP, vagyis a Life Long Learning
programcsoportjanak részét képezte, azonban 2014-2020 az EU (j koltségvetési
id6szakdaban maga az Erasmus program is megujult formaban kezdett el muikédni. A
megujulastdél kezdve ERASMUS+ néven (j, az LLP-t levalté kulénallé programcsomagként
tovabbra is tamogatja a hallgatdi, oktatdi és személyzeti mobilitast. A program
K6zalapitvany latja el. Az NKE palyazat atjan elnyerte a lehetoséget az ERASMUS+
programban vald részvételre (vagyis rendelkezik ECHE Charterrel), igy Egyetemuink
polgarai a jovGben is palyazhatnak mobilitasi programokra. A programon keresztil az EU
tovabbra is tamogatja a hallgatéi és oktatéi mobilitdst, de ezen tulmenden az
intézmények és szervezetek kozotti transznaciondlis partnerségekre, valamint a sport
tertiletére is kiterjed. Az egyéni mobilitds a program elsé szamu kulcstevékenysége,
amelynek alapvetd célja nem valtozik, vagyis, hogy lehet6séget adjon kulfoldi
tanulmanyok végzésére, szakmai tapasztalatszerzésre. A mobilitasra kezdetben a teljes
jogu programorszagok vehetnek részt, késdbb azonban ez kiterjed egyéb az EU-val
szomszédos partnerorszagokra is. A programorszagokhoz tartoznak az EU tagallamai,

valamint Izland, Liechtenstein, Maceddnia, Norvégia és Torokorszag.



II. Erasmus+ tanulmanyi mobilitas

Az Erasmus hallgatéi tanulmanyi mobilitds programjanak célja, hogy a hallgatok valamely
kilfoldi  felsGoktatasi intézményben részképzést folytassanak, vagyis egy teljes
szemesztert valamely partnerintézménylinkben toéltsenek. A kilféldén folytatott
tanulmanyok egyedulallé lehetOséget biztositanak a kulturalis, nyelvi és szakmai
tapasztalatszerzésre, amely a diplomat kovet6en jelentésen névelheti a palyakezddk

elhelyezkedési esélyeit.

1. Az 6sztondijra valo jelentkezés alapfeltételei, regisztracio

e az Egyetem alap-, mester-, osztatlan mester és doktori képzéseiben résztvevo
hallgatoi,

e akik hallgatéi jogviszonyban allnak az Egyetemmel nappali vagy levelez6 tagozaton,
valamint a kiutazas évében is aktiv statusszal rendelkeznek,

e akik a kiutazaskor legalabb két lezart félévvel rendelkeznek (a palyazas idépontjaban
elegendd egy lezart félévvel rendelkezni)

e magyar allampolgarok, illetve Magyarorszagon tartézkodasi vagy letelepedési
engedéllyel rendelkez8 vagy menekdiltstatusza hallgatok.

e a palyazatban megjel6lt intézmény altal felajanlott kurzusok oktatasi nyelvébdl

legaldbb B2 szint(i komplex tipusu allamilag elismert nyelvvizsgaval rendelkeznek

Az Erasmus+ tanulmanyi mobilitdsra palyazat atjan lehet jelentkezni az Egyetem

Erasmus+ palyazati portaljan keresztil:

e Regisztracié: A rendszerben a felhasznaldk egy egyszeri regisztraciot kovetden
érhetik el a palyazati (Grlapot. A sikeres regisztraciérdl visszaigazold e-mail
érkezik.

e Adatlap: A személyes adatlap kitdltésére egyszer van szikség, ebbdl a sziikséges
informacidk automatikusan atkerlilnek a palyazati Grlapokra. Ezek az adatok
kés6bbi palyazati id6szakokban is rendelkezésre allnak, és sziikség esetén
moddosithatok. Kérjlik, hogy minden palyazas el6tt ellendrizzétek, és
szilkség szerint frissitsétek az adatlapon megadott informaciokat.

e Palyazati lGrlap hasznalata: A palyazati (rlapon lehet6ség van mentésre, igy a
véglegesités el6tt minden adat és csatolmany szerkeszthetd. Véglegesitést
kévetéen e-mailt kap a felhasznald a palyazat sikeres benyUjtasarol, ezt kovetden
az Urlap nem modosithaté. Amennyiben az aktivacios koéddal kapcsolatos

probléma merlilne fel, egy emailt kell irni az érintettnek az



international.exchange@uni-nke.hu email-cimre a kdd hidnyardl és a Nemzetkozi

Iroda orvosolja a problémat.

2. A mobilitas idotartama

e A mobilitds id6tartama 3-12 hoénap lehet, a félév hosszat a partneregyetem
idobeosztasa hatarozza meg, amely altaldaban 4-5 hdnapot jelent.

e Az elsG szemeszterben megkezdett tanulmanyok meghosszabbithaték a II.
félévre. Errdl a mobilitas ideje alatt gondoskodni kell. A hosszabbitasi igényeket
jelezni kell a fogadd- és kildo intézmény koordinatora felé is. Hosszabbitas esetén
nem garantalt, hogy a hallgaté tovabbi 6sztondijban részesdl.

e FEgy képzési ciklusban maximum 12 hdénapig vehet részt a hallgaté tanulmanyi
mobilitasban, vagyis akar kétszer is jelentkezhet tanulmanyi mobilitdsra vagy
szakmai gyakorlatra, amennyiben a mobilitasi programok teljes id6tartama nem
haladja meg a 12 hénapot. Az anyagi tdmogatas nem garantalt azoknak, akik mar

egyszer részt vettek a programban.

Szeretnénk felhivni a figyelmeteket, hogy a képzések tantervei tartalmaznak un.
mobilitasi ablakot, mely arra szolgal, hogy a képzés felépitésébdl ereddéen a kulfoldi
részképzés céljabdél nemzetkozi hallgatéi mobilitdsra felhasznalhatd id6szakra javaslatot

tegyen.

Figyelemmel a mobilitdsi idészak soran felmerldl6 szdmos adminisztracids
kotelezettségre, valamint a kreditelismerési eljaras Osszetettségére, a képzés utolsé

félévében mobilitason torténo részvételt nem javasoljuk!

A tantervek alapjan az egyes képzések esetében az alabbi félévek a legkézenfekvébbek:
- adllamtudomanyi osztatlan képzés: 3. és 7. szemeszter
- alapképzések: 3. és 4. szemeszter

- mesterképzések: 2. és 3. szemeszter

3. Célorszagok, partnerintézmények listaja
A palyazok az EU orszagaiba, illetve Izlandra, Liechtensteinbe, Norvégiaba,
Torokorszagba és Eszak-Maceddnidba utazhatnak, azokba az intézményekbe, amelyekkel

az Egyetem intézménykozi szerzédést kotott.

e A valaszthaté Egyetemek listdja a Partnerintézmények menipont alatt

talalhato.
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e A nemzetko6zi kreditmobilitas (Eurdpan kivili orszagok) keretein belll, az Egyetem

kapcsolatokat.

4. Sziikkséges dokumentumok, szerzodések

1. Kari Erasmus koordinator: az Egyetem minden karan egy-egy személy felelGs a
kalfoldi partnerintézményekkel valé kapcsolattartasért és a hivatalos (gyek
intézéséért, tovabba segitséget nyujt a hallgatdknak a kiutazast megel6z6 id6tdl a
hazatérésig. Az ANTK esetében a koordindtor Artner Zsombor (elérhetésége:
antk.outgoing@uni-nke.hu; +3614329000 / 29864)

2. Nominacioé: a kari Erasmus koordinator végzi ezt a tevékenységet, elkildi az
adataitokat és jelentkezéseteket az altalatok elnyert palyazatban kivalasztott
partnerintézménynek, ahol befogadjak a jelentkezést, majd ezt kdvetden
emailben felveszik veletek a kapcsolatot.

3. Application form = Felvételi lap: Nem minden intézmény igényli, igy, ha nem
kaptok err6l tajékoztatast, akkor értelemszerlien nem szilikséges ilyet beadni.
Amennyiben szlikséges felvételi lap a jelentkezéshez, azt a fogadd intézmény
egyértelmlien jelzi és csatolja a tajékoztaté mailhez. A hallgatd tolti ki és a kari
koordinatornak, azaz Artner Zsombornak juttatja el aldirdsra, hogyha sziikséges.
Figyelem: sok esetben a felvételi lap mar online feliileten kit6ltendd!

4. A Learning Agreement, vagyis a Tanulmanyi Szerz6dés az a dokumentum,
amelyet a kuld6 és fogado intézmény kot a hallgatoval kiutazasa el6tt. Ez a
szerz6dés tartalmazza a hallgatd altal felvenni kivant targyak listajat, és a
garanciat arra, hogy a kild6 egyetem beszamitja azokat. (Nemzetkozi
dékanhelyettes Ur neve szerepel rajta alairéként, am a kari koordinator felel az
aldirasért.) A kitoltott és altalatok alairt dokumentumot minden esetben a kari

koordinatornak hozzatok el, vagy ktildjétek el az antk.outgoing@uni-nke.hu cimre!

Az altalatok és a kari koordinator altal aldirt Learning Agreement ezutan
elkildésre kerll a kulfoldi partnerintézményhez, ahol szintén alairjdk és
visszakuldik.

Fontos: csak a mindharom fél altal aldirt Learning Agreement szamit
érvényesnek és feltétleniil sziikséges a Tamogatasi Szerzédés
megkotéséhez!

5. Transcript of Records = Teljesitésigazolas/Kreditgazolas: A Transcript of
Records az a dokumentum, amit a fogadd egyetem allit ki a mobilitasi program
végén. A ToR tartalmazza az elvégzett targyak listdjat és azok kreditértékét. Ez
egy a Tanulmanyi Osztaly altal kiallitott, hivatalos, pecséttel, alairassal ellatott
dokumentum. A Neptun rendszer eredmények felliletérdl készitett képernydkép,

vagy onnan letoltott teljesitési lap nem fogadhaté el. Mindenképpen a TO
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munkatarsait keressétek ezligyben. A dokumentum bekérésénél emlitsétek, hogy
angol nyelven sziikséges a dokumentum, Erasmus részképzésben valé részvétel
okan.

6. Esetenként nyelvi igazolas, vagy nominacids levél: Ez (igyben a kari Erasmus
koordinatort keressétek (Artner Zsombort)

7. A nyertes palyazok Tamogatasi szerzoédést kotnek az Egyetemmel, amelyben
rogzitik 6sztondijuk 6sszegét, az atutalds maddjat és idejét. Ennek megkotéséhez
feltétlenul szikséges a mindharom fél altal alairt Learning Agreement megléte.

8. Validity Form: ez a dokumentum igazolja a kild6 intézmény felé azt, hogy
megérkeztetek a fogadé  intézménybe és ott  megkezdtétek a
résztanulmanyaitokat. A fogaddé partnerintézmény Erasmus koordinatoratdl
kérhetd dokumentum.

9. A kivalasztott hallgaték az Eurdpai Bizottsag altal meghatarozott kotelezettsége,
hogy online nyelvi felmérot téltsenek ki. Ennek eredménye nem befolydsolja az
elnyert 6szténdijat. Az eredménytdl fliggben a hallgatdk licenszet kaphatnak egy
ingyenes online nyelvtanfolyamhoz is.

10. Az Egyetem elismeri a hallgatd kulféldon végzett tanulmanyait, igy azok
bekerllnek a diplomamellékletébe. A kreditek beszamitdsardl a Kreditatviteli és
Validaciés Bizottsdg (KAVB) dént, az eredményesen teljesitett kreditek szabadon
valaszthaté ismeretkoérben garantaltan beszamitasra kerllnek. Azonban a kételez6
targyak esetében beszamitdas a képzési terlletek eltérése miatt némileg
nehezebben kivitelezhetd.

11. Hazatérése utan a hallgatonak online beszamolét kell bekildenie

tanulmanyairol.

12. A hallgato a kiilfoldon folytatott részképzése alatt az NKE-n az adott

félévben esedékes targyait is koteles felvenni és teljesiteni, amelynek

megkonnyitésére automatikusan kedvezményes tanulmanyi rendben részeslil a

palyazat elnyerése esetén (tehat azt kilon nem szikséges kérelmezni, a Nemzetkozi

Osztaly igazoldsa alapjan a Tanulmanyi Osztaly hivatalbdl intézi a kiutazoknak). A

kurzusteljesités menetében torténd esetleges maddositasi lehetOségek, illetve

rugalmassag tisztazasa érdekében ajanlott, hogy a hallgaté a kild6 intézmény érintett

oktatdit a mobilitast megel6z6en felkeresse.



5. Aktualis tAmogatasi 6sszegek

Tamogatasi 6sszegek eurdpai orszagok esetében:

Magas megélhetési koltségi orszagok: 600 eurd / hd
Dénia (DK), Finnorszag (FI), Izland (IS), irorszag (IE), Liechtenstein (LI),
Luxemburg (LU), Norvégia (NO), Svédorszag (SE))

Kozepes megélhetési koltségii orszagok: 600 eurd / hd

Ausztria (AT), Belgium (BE), Ciprus (CY), Franciaorszag (FR), Goérégorszag (GR),
Hollandia (NL), Malta (MT), Németorszag (DE), Olaszorszag (IT), Portugalia (PT),
Spanyolorszag (ES))

Alacsonyabb megélhetési koltségii orszagok: 540 eurd / hd

Bulgéria (BG), Csehorszag (CZ), Esztorszag (EE), Horvatorszag (HR),
Eszak-macedén Koztarsasag (MK), Magyarorszag (HU), Lengyelorszag (PL),
Lettorszag (LV), Litvania (LT), Romania (RO), Szlovakia (SK), Szlovénia (SI),
Torokorszag (TR))

A tamogatdsi Osszegen felll mobilitdsban résztvevék palyazatot nyujthatnak be

esélyegyenl@ségi kiegészité pénziigyi tdmogatasra, mely dsszege 250 eurd/hd.

Tamogatasi 6sszegek — nemzetkozi kreditmobilitas (Eurépan kiviili orszagok):

Eurdépan kivili orszagok esetében a havi 6sztondij egységesen 700€, ami kiegészil a

tavolsag figgvényében szamitott egyszeri utazasi tamogatassal.

0 és 99 km: 20 eurd/ f6

100 és 499 km: 180 EUR/f6

500 és 1999 km: 275 EUR/f0
2000 és 2999 km: 360 EUR/f6
3000 és 3999 km: 530 EUR/f6
4000 és 7999 km: 820 EUR/f6
8000 KM és felette: 1500 EUR/f6

A nyertes palyazéok az 6sztondijukbdl fedezik az utazasuk és kint tarté6zkodasuk

osszes koltségét. A tamogatasi 6sszeg nem fedezi minden esetben az Osszes

felmeriilo koltséget, igy a hallgatoknak elore tajékozodniuk kell a varhato

kiadasaikrol.



e A hallgatd mentesil a fogadd intézményben a tandijak, regisztracidés és
vizsgadijak aldl. Kisebb dijak megfizetésére azonban szamitani lehet, pl.
konyvtarhasznalati dij, ezekrdl a partnerintézmények honlapjain lehet tajékozédni.

e A palyazoé vallalhatja 6nkdltségen is a tanulmanyi mobilitast.

6. Szocialis és/vagy fogyatékossag alapa kiegészité tamogatasok

A Nemzeti KoOzszolgalati Egyetem lehetdséget hirdet esélyegyenlGséget elGsegitod
kiegészitd pénziigyi tdAmogatdsra azon felsGoktatasban tanuld hallgatok szdmara, akik az
adott tanévre Erasmus+ tanulmanyi céld, szakmai gyakorlati vagy roévid tavu mobilitasi
Osztondijat nyertek el. Az esélyegyenlGségi tamogatas célja, hogy a kiegészité tamogatas
segitségével egyenl6 lehetdséget biztositson az egészséglgyi, kulturalis, tarsadalmi,
gazdasagi vagy foldrajzi akadalyokkal kiizd6 kiutazé hallgatdoknak, hogy részt vehessenek
Erasmus+ felsGoktatasi mobilitdsban. Az esélyegyenldségi kiegészité tamogatas az alabbi
szempontrendszer alapjan igényelhet6 a megadott igazold6 dokumentumok megléte
esetén. (A szempontok felsorolasa nem fontossagi sorrendet jel6l.) A palyazat benyujtasa
a rendelkezésre allé forrasok fliggvényében lehetséges. Az esélyegyenl6ségi tamogatas
egyidejlileg igényelheté a fogyatékossaggal él6 vagy tartésan beteg hallgatdk kiegészitd
pénzligyi tAmogatdsaval, rovid tava mobilitds esetén is. A birdlati folyamat, a
szerzO0déskotés és a tamogatdsi 0sszeg kiutalasanak iddigényessége miatt javasoljuk a
palyazat benyujtadsat lehet6ség szerint legalabb 3 hoénappal a kiutazas el6tt. Az
esélyegyenldségi kiegészité pénzigyi tamogatas elnyerése a kiutazas alatt havi 250 eurdt

von maga utan.

A palydzas menetét és részletes feltételeit az egyetemi honlapon talalhato

Esélyegyen|dsegi felhivas tartalmazza.

7. Hallgatoi teenddk a kiutazas elott

e A hallgatok kapnak egy Un. Fogaddlevelet (Letter of Acceptance) a
partneregyetemtdl, miutdan a kari koordinator elklildi a kivalasztott hallgato
adatait (vagyis nominalja a hallgatot), illetve miutdn a hallgatd is felveszi a
kapcsolatot a fogadd intézménnyel. Ennek menete intézményenként eltérhet, errdl
bévebb informaciét a kari koordinatorok adnak. A Letter of Acceptance-t
figyelmesen olvassatok at, mivel a legfontosabb informacidkat altaldban itt kildi el

a fogado intézmény.


https://www.uni-nke.hu/nemzetkozi-kapcsolatok/erasmus/hallgatoi-mobilitas/eselyegyenlosegi-kiegeszito-tamogatas-hallgatoknak

Application form = Felvételi lap: Nem minden intézmény igényli, igy ha nem
kaptok err6l tdjékoztatast, akkor értelemszerlien nem szlikséges ilyet beadni.
Amennyiben szlikséges felvételi lap a jelentkezéshez, azt a fogadd intézmény
egyértelmlen jelzi és csatolja a tajékoztatdé mailhez. Hallgaté tolti ki és a kari
koordinatornak, azaz Artner Zsombornak juttatja el aldirdsra, hogyha sziikséges.
Figyelem: sok esetben a felvételi lap mar online feliileten kit6ltendd!

ELOZETES kreditelismerési kérelem inditdsa: az Egyetem elismeri a hallgatd
kilfoldon végzett tanulmanyait, igy azok bekerlilnek a diplomamellékletébe. A
kreditek beszamitdsardl a Kreditatviteli és Validaciés Bizottsdg (KAVB) doént, az
eredményesen teljesitett kreditek szabadon valaszthaté ismeretkdérben
garantaltan beszamitdsra kerilnek. A fogadd egyetemen minden hosszu tavu
tanulmanyi mobilitdsban részt vevd hallgaténak kotelezéen teljesitenie kell az
Erasmus+ program keretén beliil 12 ECTS kreditet. Ebbdl a 12 kreditbdl pedig a
kild6 egyetemen, azaz az NKE-n kotelezé 10 kreditet befogadtatni.

o Ennek mikéntjérdl itt olvashattok:
= A Learning Agreement alairasat megel6zéen a kulfoldi

tanulmanyokra irdnyuld ELOZETES kreditelismerési kérelmet kell

benyujtani, melynek hatarideje:
0 O&szi félévre irdnyuld résztanulmdanyok esetén: az O6szi félév
regisztracids idészakanak kezdetétdl legkésébb szeptember
15. 23:59-ig
0 tavaszi félévre iranyuld résztanulmanyok esetén: a tavaszi
félév regisztracios id6szakanak kezdetétdl legkésGbb

februar 28. 23:59-ig
o Fontos: a kulféldi résztanulmanyok soran tanult targyakat javarészt
szabadon valaszthato targyként tudjatok itthon elismertetni, ugyanakkor a
kérelem beadasahoz itt is elengedhetetlen a tantargyi tematika csatolasa.

o Milyen dokumentumokat kell csatolni a kérelemhez?
= A kérelemmel érintett tantargyak tantargyi programjanak hiteles

masolatat, amely tartalmazza a tantargy tematikajat, az elérend6

kompetenciakat és a kotelez6 tananyagot.
= A kuld6 intézmény (NKE), fogadd partnerintézmény (kulfoldi
egyetem) és altalatok aldirt és lepecsételt tanulmanyi szerzodést

(Learning Agreement). Amennyiben a Learning Agreement még

nem kerllt aldirdsra, annak tervezetét sziikséges csatolni annak



érdekében, hogy a KAVB a feltételes beszamitasrél hatadrozzon.
Amennyiben a tanulmanyi szerzédés utébb mddositasra keril, azt a
Tanulmanyi Osztalyon jelezni sziikséges, hogy a KAVB az el6zetes
elismerési  eljardsban  hozott hatdrozatdt adott esetben

modosithassa.

= Hianypoétlas:

«  Amennyiben a kotelez6 dokumentumokat nem csatoljatok, ugy
visszaklldhetik a kérelmet javitdsra. Ebben az esetben
lehet6ségetek van poétolni a hianyzd dokumentumokat. Ha ezt a
hianypétlasi felhivasban meghatarozott hataridén belll nem teszitek

meg, a kérelem automatikusan elutasitasra kerdil.

o Kérelem benyujtasa |épésrol |épésre:
» 1. Neptun -> Ugyintézés -> Kérvények -> Kulfoldi

résztanulmanyok, illetve belféldi targyak elismerése szabadon

valaszthaté tantargyként.

= 2. Ezt kovet6en a Neptun tobb lehet6séget fog kinalni a hallgatdi

jogviszonyotokkal kapcsolatban -> valasszatok ,,A Nemzeti
K6zszolgdlati Egyetemmel hallgatdéi jogviszonyban allok” opciot,

majd nyomjatok a tovabb gombra.

= 3. A valasztasnal, hogy a kint tanult tantargyat szabadon

valaszthatdként elismerjétek-e, a valasz: IGEN.

= 4. A valasztasnal, hogy ,,a jelen kérelmet az Elismerési Szabalyzat

14. §-a alapjan kérem”,a valasz: IGEN

= 5. A \valasztasnal, hogy kéritek.e a kérelem soron kivli,
stirg6sséggel torténd elbiralasat, a valasz: NEM

= 6. Folytassatok a kdvetkez6 gombra kattintassal!

= 7. A helyettesitendd tantargy fulon allitsatok be a tipust szabadon

valaszthatéra. A tovabbi adatokat huzzatok ki, tegyetek egy - jelet.

= 8. A teljesitend6 tantargy esetében allitsatok be a tipust szabadon

valaszthatora.



9. A teljesitend6 tantargy esetében a sziikséges adatokat a tantargy
tematikajabol tudjatok beirni (6raszam, kredit, vizsgarend,
kurzuskdd, oktatd neve).

= 10. Az odraszam megadasanal, ha a tantargy elméletbdl és

gyakorlatbdl all, 6ssze kell adni a két értéket, majd meg kell adni az

aranyukat is.
= 11. A kérelem megjegyzés rovataban mindenképp tlintessétek fel,

hogy ELOZETES kreditelismerési kérelemrél van sz6!

= 11.Toltsétek fel a sziikséges dokumentumokat!

12. Nyomjatok a kérelem leaddsa gombra!

A Learning Agreement megkotése. A Learning Agreement vagyis a
Tanulmanyi Szerz6dés az a dokumentum, amelyet a kuld6é és fogado
intézmény kot a hallgatdval kiutazasa elGtt. Ez a szerz6dés tartalmazza a
hallgato altal felvenni kivant targyak listajat, és a garanciat arra, hogy a
kild6 egyetem beszamitja azokat. (Nemzetkozi dékanhelyettes Ur neve
szerepel rajta aldirdként, am a kari koordinator felel az alairasért.) A
kitoltott és altalatok aldirt dokumentumot minden esetben a Kari
koordinatornak hozzatok el, vagy kuldjétek el az

antk.outgoing@uni-nke.hu cimre! Az altalatok és a kari koordinator altal

aldirt Learning Agreement ezutan elklldésre kertGl a kualfoldi
partnerintézményhez, ahol szintén alairjak és visszakildik. Fontos: csak a
mindharom fél altal alairt Learning Agreement szamit érvényesnek
és feltétleniil sziikséges a Tamogatasi Szerzodés megkotéséhez.
Azok a kurzusok, amiket a Learning Agreement Before the Mobility
részében fel vannak tlntetve, minden tovabbi nélkil leadhatdéak a
mobilitds megkezdését kdvetbden is a fogadd egyetem koordinatoraval valé
egyeztetés, valamint a During the Mobility szekcido kitdltésével és tudtok
akar Ujakat is felvenni. Természetesen, hogyha a kllféldon felvett targyat
nem adjatok le és azok valamelyikét nem sikerll abszolvalni, akkor sincs
probléma mindaddig, amig a teljesitett tanegységekbdl szarmazd kreditek
szama eléri a 12 kreditet (ECTS). A Learning Agreement Before the
Mobility részében megjelolt kurzusok listdja mddosithatd a mobilitas
megkezdését kovetd 30 napon belll. Ehhez feltétlenll sziikséges az otthoni

és a kulfoldi egyetem koordinatoraval, valamint Tanulmanyi Osztalyaval


mailto:antk.outgoing@uni-nke.hu

egyeztetni, tovabba sziikséges a Learning Agreement During the Mobility
részének pontos kitoltése is. A During the Mobility részben a
leadni/felvenni kivant kurzus nevét, kurzuskddjat és kreditértékét kell
megadnotok, illetve egy 4 opcidbdl allé listan ki kell valasztanotok, hogy
milyen okbdl kifolydélag kivantok mddositast eszkézolni, ez lehet az, hogy a
kurzus nem indul, mas éraval Utkozik, stb.

Elengedhetetlen a Tamogatdsi Szerz6dés megkotéséhez az Eurodpai
Egészségbiztositasi Kartya elkészitése, amely személyesen és online,
Ugyfélkapun keresztiil is igényelhetd. A kartya igénylésérél itt olvashattok

b6vebben: Eurdpai Egészségbiztositasi Kartya igénylése (magyarorszag.hu)

Elengedhetetlen a Tamogatasi Szerz6dés megkotéséhez a mobilitas
idétartamat  teljes egészében lefedd biztositast kotni, melyet
biztositotarsasagoknal és bankoknal is meg lehet koétni személyesen és
online is.

Erdemes lehet a pénznemek kdzotti konvertalasbdl szarmazd negativumok
elkeriilése végett nyitni egy a palyazati portdlon megadhaté deviza
alszamlat, vagy esetleg egyéb szamlat (Revolut, Wise).

Kiemelten fontos, hogy id6ben kezdjetek hozzd a szallashely
kereséséhez, mert ez idéaranyosan egyre nehezebb és koltségesebb lesz,
ahogy kozeledik a mobilitas kezdédatuma. Javasolt legaldabb 3 hoénappal
eléore mar megkeresni és lefoglalni a nektek tetszd szallashelyet, hisz
ennek hianyaban, még ha tanulmanyi téren minden rendben is van, nem
valdsithatd meg a mobilitdas. A kovetkez6 hitelesitett oldalakon érdemes
keresnetek: www.spotahome.com, www.housinganywhere.com,

WWW.erasmusu.com, www.uniplaces.com

Kiutazas el6tt fontos, hogy a hazai egyetemi oktatéitokkal a tanrend
kézhez vétele utan 15 napon beliil konzultaljatok emailben az adott
félévben esedékes targyaitok teljesitésének mikéntjérdl, hiszen a mobilitas
nem mentesit ezek teljesitési kotelezettsége aldl, ugyanakkor a mobilitas
elnyerése esetén automatikusan kedvezményes tanulmanyi rendben
részeslltok, amelynek értelmében az Oralatogatasi kotelezettség aldl
menteslltok, de ismételten hangsulyozzuk, hogy az esedékes targyakat
teljesitenetek kell.

Tamogatasi Szerzédés alairasa: a kari koordinator 0sszeallitja nektek a
Tamogatasi Szerzddéseteket, amint megvan a 3 fél altal alairt Learning
Agreement, illetve az Erasmus palyazati portalon rogzitettetek minden a
szerz6déskotéshez szlikséges adatot, példaul Eurdpai Egészségbiztositasi

Kartya szamat, biztositds kotvényszamot, személyes adatokat. Ezt
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kévetéen a kari koordinator megklldi nektek és az adatok ellen6rzését
kovetéen aldirhatjatok a Szerzddést, amelyet véglil a nemzetkdzi
rektorhelyettes fog ellenjegyezni. Az aldirastdl szamitott 30 napon belll
teljesil az 6sztondij teljes 6sszegének 90 szazaléknyi kifizetése (a maradék
10 szazalékot a hazatérés utan kapjatok meg). Az aldirt Tamogatasi
SzerzOdést és az utalasrdl szdlo teljesitményigazolast szintén a kari

koordinator fogja kildeni nektek emailben.

Letter of Acceptance — Application form — El6zetes kreditelismerési eljaras —
Learning Agreement — Europai Egészségbiztositasi Kartya — Biztositas
Devizaszamla — Lakhatas — Tamogatasi Szerzodés — Oktatoi konzultacié —

Kiutazas

8. Hallgatodi teenddk a kiutazas utan

Validity Form - ez a dokumentum igazolja a kild6 intézmény felé azt, hogy
megérkeztetek a fogadd intézménybe és ott megkezdtétek a résztanulmanyaitokat. A
fogado partnerintézmény Erasmus koordinatoratdl kérheté dokumentum, de egy mintat
Artner Zsombor is kild majd nektek. Fontos kiemelni, hogy kilén-kilén Validity Form

létezik tanulmanyi mobilitdsra és szakmai gyakorlatra.

Transcript of Records = Teljesitésigazolas/Kreditgazolas. A Transcript of
Records az a dokumentum, amit a fogadd egyetem allit ki a mobilitasi program végén. A
ToR tartalmazza az elvégzett targyak listajat és azok kreditértékét. Ez egy a Tanulmanyi
Osztaly altal kidllitott, hivatalos, pecséttel, aldirassal ellatott dokumentum. A Neptun
rendszer eredmények fellletérdl készitett képernybkép, vagy onnan let6ltott teljesitési
lap nem fogadhaté el. Mindenképpen a TO munkatarsait (sajat tanulmanyi eléado)
keressétek ezligyben. A dokumentum bekérésénél emlitsétek, hogy angol nyelven

szukséges a dokumentum, Erasmus részképzésben valod részvétel okan.

A  mobilitds lezarasat kovetéen, a partnerintézményben teljesitett tantargyak
vonatkozasaban a TVSZ 29. § (3) bekezdése hatarozza meg a Kulféldi résztanulmanyok
elismerésére vonatkozd kérelem beadasi hataridoket, melynek a részképzésben teljesitett
targyak elfogadtatdsan tul a tanulmanyi atlag alakulasa szempontjabol van leginkabb

relevancidja.

e OSZI FELEVBEN: A regisztracios id6szak elsé napjatél szeptember 15-ig lehet

benyuljtani az el6z6 tavaszi félévben kulfoldon teljesitett targyakra vonatkozd



elismerési kérelmet, melyek az el6z6 tavaszi félév atlagdba szamitanak bele. Aki
szeptember 15-ig nem kapja kézhez a transcriptet (fliggetlenll attél, hogy
Onhibdjabdl, vagy onhibajan kivil), ezaltal kérvényt sem tud leadni, a
felréhatdsagtol fliggetlentl a TVSZ itt lezarja a kérelmezési id6szakot, legktzelebb
a tavaszi félévi kérvényidGszakban lehet benyUjtani az elismerést, akkor viszont
mar nem a mobilitdssal érintett tavaszi, hanem az 6szi félévre lehet elismertetni a

targyakat.

e TAVASZI FELEVBEN: A kérvény a tavaszi félévben szintén nyitva van a
regisztraciés idészak elsé napjatol februar 28-ig. Itt fOszabdly szerint azok
nyujtanak be kérvényt, akik el6z6 Gsszel voltak mobilitdson, és ezek a targyak
elismerés esetén az el6z0 Oszi félév atlagaba szamitanak majd bele. (Szintén
ekkor adhatnak be tovabba kérvényt azok is, akik a korabbi szeptember 15-ei
ciklusrél lemaradtak, igy nekik is az el6z6 6szi félév tanulmanyi atlagaba kertilnek
bele az eredmények). Aki februar 28-ig nem kapja kézhez a transcript-et, illetve
felrohatdsagrdl fliggetlenlil nem nyujtja be a kérvényt, legk6zelebb az 06szi
félévben nyitva allo kérvényezési idészakban lesz lehetdsége.

A fentiek alapjan tehat 2 kérvényezési ciklus van ebben az tigyben Gsszel és tavasszal, a
TVSZ alapjan, ha a hallgatd lecsuszik az egyikr6l, a soron kévetkez6ben megteheti a
kérelem leadasat. Fontos azonban megjegyezni, amennyiben egy végzd6s hallgaténak
nem sikerll az utolsdé kérelem benyujtasi lehetdséggel élnie (februar 28.), tekintettel
arra, hogy a tavaszi félév végén varhatéan abszolval és zardvizsgazik, mar nincs
lehet6ség a késObbi, szeptemberi id6pontokban beadni a kérvényt. Amennyiben a végz0s
hallgaté februar 28-at kovet6en kapja kézhez a Transcript of Records-ot és ezt hitelt
érdeml6en igazolni tudja, akkor egy igazolasi kérelem beadasat kovetéen kulon

megnyitja a Tanulmanyi Osztaly szamara hataridén tal is a kérvényt.



KERELMEK ELBIRALASA

A Kreditatviteli és Validacids Bizottsag végzi a kérelmek elbirdlasat. Az egyre noévekvd
kérelmek szama miatt a folyamat akar egy hdénapot is igénybe vehet, ezért kérjlk,
legyetek tirelemmel.

A biralat eredményérél a Neptun rendszerben kaptok majd értesitést.

Ha a kérelem visszaklildésre kerll javitdsra, a hianypotlasi felhivasban meghatarozott
id6tartam (altalaban 1 hét) all rendelkezésre a hibak kijavitasara!

Az elismert tantargyak kreditértéke és jegye nem szamit bele a tanulmanyi

atlagba.

Hazatérés utédn online beszamolot kell késziteni a mobilitdsrél, amely a Tempus

Kézalapitvany honlapjara kerlil majd feltéltésre.

Validity Form — Transcript of Records — Kreditelismerési — Kérelem — Online

beszamolo



III. Nemzetkdzi szakmai gyakorlat

Az Erasmus+ szakmai gyakorlatra palyazat utjan lehet jelentkezni az Egyetem Erasmus+
palyazati portaljan keresztill, a gyakorlat helyszinét pedig magatoknak szikséges
felkeresni és leegyeztetni. Ahhoz, hogy a szerz0déskotés megtdrténjen az egyetem és a
fogaddintézmény kozott feltétel a fogaddintézmény fogadd levelének megléte. A palyazat
elnyerésével legaldbb 2, a tanulmanyi céld mobilitassal egyitt legfeljebb 12 hdénapnyi
Osztondijban részesilhettek. Kulfoldi szakmai gyakorlatra abban az esetben is
jelentkezhettek, ha mar teljesitettétek a kotelez6 szakmai gyakorlatot, illetve tobb

alkalommal és eltérd orszagokba is lehet palyazatot benyujtani.

1. Az 6sztondijra valo jelentkezés alapfeltételei:

a) az Egyetem alap-, mester- és doktori képzéseiben résztvevo hallgatd,

b) magyar allampolgar, illetve Magyarorszagon tartdzkodasi vagy letelepedési
engedéllyel rendelkez6, vagy menekilt statuszu hallgato,

c) mesterszakos els6 éves hallgatd esetében (nem feltétel a két lezart félév),

d) végzobs hallgatd (a zarovizsgat koveto egy évben teljesithetd gyakorlat),

e) a mar kordbban Erasmus mobilitdsi programban részt vett hallgaték (amennyiben
a korabban teljesitett mobilitasi programjai, valamint a palyazott tevékenység

ideje 6sszesen nem haladja meg a 12 hénapot)

Egyéb kovetelmények:

A palyazatok elbirdlasanal az aldbbi kitételeknek valé megfelelést vessziik alapul:

f) megfeleld nyelvtudas (szdbeli interjun teszteljliik)
g) a célintézménynek megfeleld tanulmanyi szakirany
h) kiemelked6 tanulmanyi atlag

i) szakmai motivacio

j) A kiilképviseleteken val6  gyakorlat  folytatasanak elofeltétele a legalabb

kozépfoku nyelvvizsga (angol/német/francia), megfelelo tanulmanyi
szakirany, kimagaslo tanulmanyi atlag, valamint hozzajarulas

nemzetbiztonsagi ellendorzéshez. Ezeket a feltételeket a palyazasnal az

Egyetem nem ellendrzi!



Nyelvi kovetelmények

e amennyiben az NKE altal megadott listardl valasztasz helyet, a jelentkezési (irlapon a
célorszag mellett megjeldlheted, milyen nyelven szeretnéd folytatni a gyakorlatod, a
koordinatorok ehhez mérten keresnek majd szamodra megfelel6 gyakorlati helyet

e sajat valasztasu gyakorlati hely esetén Neked kell informalédnod a gyakorlati hely

munkanyelvérdl és nyelvi kovetelményeirdl

2. A szakmai gyakorlat idétartama:
e A mobilitds idétartama 2-12 hoénap lehet, attél fliggéen, hogy a fogadd intézmény
mennyi id6ére kivanja fogadni a hallgatét. Egy képzési ciklusban maximum 12
honapig lehet részt venni a mobilitdsi programban, tehat az is palyazhat, aki

kordbban mar részesllt Erasmus 6szténdijban!

e A nemzetkOzi mobilitas keretében teljesitett szakmai gyakorlat esetén a szakmai
gyakorlat adminisztracidja megegyezik a normalis szakmai gyakorlat fentebb leirt
eljarasaval. A befogadd nyilatkozatot eben az esetben is be kell nyujtani, valamint
ugyanugy teljesitési igazolassal lehet lezarni a gyakorlatot. A szikséges angol

nyelvl formanyomtatvanyok elérhet6k a kari honlapon.

ERASMUS+ programok és a szakmai gyakorlat idobeli 6sszehangolasa

Ha a megadott id6pontban ERASMUS+ programon vesztek részt, igy a kedvezményes
tanulmanyi rend keretében a szakmai gyakorlat teljesitésének id6pontjat is

megvaltoztathatjatok.

3. Sziikséges dokumentumok és szerzédések

1. A kivalasztott hallgaték egy online nyelvi tesztet kotelesek kitdlteni, amely az
Eurdpai Bizottsag altal megszabott kovetelmény. A nyelvi teszt eredménye nem
befolyasolja az elnyert mobilitast.

2. A nyertes palyazdék Tamogatasi szerzodést kétnek az Egyetemmel, amelyben
rogzitik a hallgatdé 6sztondijanak 6sszegét, valamint az utalds modjat és idejét.

3. A hallgatoval képzési szerzodést kotnek az érintett felek, vagyis a kildé
intézmény, illetve a fogadd gyakorlati hely. A dokumentum lényege a gyakorlat
programjanak rogzitése.

4. A gyakorlati hely igazolast allit ki a gyakorlat végén a teljesitett programrdl és az
elért eredményekrdl. Az intézmény teljes mértékben beszamitja a hallgatd
kalfoldon teljesitett gyakorlatat.


https://antk.uni-nke.hu/hallgatoknak/szakmai-gyakorlat/formanyomtatvanyok

»H

5. Hazatérése utan a hallgatonak online beszamolét kell beklldenie a
gyakorlatarol.

6. A hallgaté a kiilfoldi gyakorlata alatt az NKE-n esedékes targyait is
koteles felvenni és teljesiteni, amelynek megkodnnyitésére kedvezményes

tanulmanyi rendet kérvényezhet.

. Aktualis tamogatasi 6sszegek

Magas megélhetési koltségii orszagok: 750 eur6 / hd
Déania (DK), Finnorszag (FI), Izland (IS), frorszag (IE), Liechtenstein (LI), Luxemburg
(LU), Nagy-Britannia (UK), Norvégia (NO), Svédorszag (SE)

Kozepes megélhetési koltségii orszagok: 750 eurd / ho

Ausztria (AT), Belgium (BE), Ciprus (CY), Franciaorszag (FR), Goérégorszag (GR),
Hollandia (NL), Malta (MT), Németorszag (DE), Olaszorszag (IT), Portugalia (PT),
Spanyolorszag (ES)

Alacsonyabb megélhetési koltségii orszagok: 690 eur6 / hd

Szerbia (RS), Bulgaria (BG), Csehorszag (CZ), Esztorszag (EE), Horvatorszag (HR),
Eszak-macedén Koztarsasag (MK), Magyarorszag (HU), Lengyelorszag (PL),
Lettorszag (LV), Litvania (LT), Romania (RO), Szlovakia (SK), Szlovénia (SI),
Torokorszag (TR)Lengyelorszag (PL), Romania (RO), Magyarorszag (HU), Litvania
(LT), Szlovékia (SK), Bulgéria (BG), Lettorszag (LV), Esztorszag (EE), Malta (MT).
Macedonia (MK)

! A hallgaték a kiilfoldon toltott gyakorlat soran tovabbra is jogosultak a nekik

jaro szocialis tamogatasra, tanulmanyi 6sztondijakra vagy egyéb hitel

folyositasara!

5. Célorszagok, gyakorlati helyek

e A palydzék az EU orszagaiba, illetve Izlandra, Liechtensteinbe, Norvégiaba,
Torokorszagba, Szerbidba és Eszak-Maceddnidba utazhatnak.

e Szakmai gyakorlatra lehet jelentkezni  vallalkozasokhoz, privat vagy
kozintézményekhez, illetve ECHE Charterrel rendelkez6 felsGoktatasi
intézményekhez is. Nagykovetségek szintén valaszthatok. (A Nemzeti Irodak

valamint az EU-szervek azonban nem jel6lhet6k meg gyakorlati helyként!)



A valasztott szakmai gyakorlati helynek minden esetben illeszkednie kell a
hallgato képzési programjahoz

Amennyiben a hallgaték Magyarorszag kiilképviseleteire (nagykovetségek,
konzulatusok) szeretnének palyazni, Ugy javasolt a Kiilgazdasagi és
Kaligyminisztériumhoz akar mar az Erasmus+ Osztondijra valdé palyazast
megel6zéen beadni a jelentkezéseket (a hosszadalmas Ugyintézés miatt). A

kilképviseleteken valé gyakorlat folytatasanak eléfeltétele a legalabb

kozépfoku nyelvvizsga (angol/német/francia), megfelelo tanulmanyi
szakirany, kimagaslo tanulmanyi atlag, valamint hozzajarulas

nemzetbiztonsagi ellenérzéshez.

6. Szakmai gyakorlat Magyarorszag kiilképviseletein

A Kilgazdasagi és Killigyminisztérium (KKM) kilon feltételeket szab a kiilképviseleteken

folytatott szakmai gyakorlat folytatasahoz:

legalabb kozépfoku nyelvvizsga (angol/német/francia)
megfeleld tanulmanyi szakirdny
kimagaslé tanulmanyi atlag

hozzajarulds nemzetbiztonsagi ellen6rzéshez

A hallgatok csak abban az esetben folytathatnak gyakorlatot kilképviseleten, ha

sikeresen atestek a nemzetbiztonsagi ellenérzésen, valamint, ha a helyettes allamtitkar is

jovahagyta gyakorlatukat.

A hallgatéknak kotelességlik ©nalldan palyadzni a Minisztériumhoz, amelyre akdr az

Erasmus+ 0Osztondijra vald palyazast megel6z6en is sor keriilhet. A KKM kizardlag

Erasmus+ 0sztondijban részestilé hallgaték szamara engedélyezi a 9 hetes gyakorlatok

folytatasat, 6szténdij hianyaban a gyakorlat ideje 6 hét.

A Kiilképviseletre valo palyazas lépései:

1.

2.

Sziikséges, hogy a hallgatd minél hamarabb (akdr mar az Erasmus palyazat
beadasa el6tt) felvegye a kapcsolatot a Kilgazdasagi és Kuilligyminisztériummal
(szakmaigyakorlat@mfa.gov.hu). A Minisztérium illetékes munkatarsa ezutan
elkildi a jelentkez6 szamara a beklildendd dokumentumok listdjat (életrajz,
nemzetbiztonsagi kérddiv, motivacios levél stb.).

Amennyiben a palyazé minden kovetelménynek megfelelt, és nemzetbiztonsagi

atvilagitasa is sikeresen lezarult, valamint a gyakorlatdhoz sziikséges egyéb



jovahagyasok is megtorténtek, Ugy a Minisztérium kiértesiti a gyakorlat
megkezdésének id6épontjarol.

3. A hallgatdk kiutazasuk el6tt kilon tajékoztatason vesznek részt a KKM-ben.

Magyarorszag barmely kiilképviselete megjelolhetd, amennyiben az az alabbi
orszagokban talalhaté:

e az Eurdpai Unid tagallamai
e Izland

e Liechtenstein

e Norvégia

e Torokorszag

e Eszak-Macedoénia

A kulképviseletek listaja az alabbi linken talalhato:

https://konzuliszolgalat.kormany.hu/magyarorszag-kulkepviseletek


https://konzuliszolgalat.kormany.hu/magyarorszag-kulkepviseletek

7. Gyakorlati helyek, tanacsok

A szakmai gyakorlat kotelezd, és egyben izgalmas részét képezi minden alap- és
mesterszakos hallgaté tanulmanyainak. A legtobbeknek ekkor adddik el6szor lehetésége
arra, hogy éles helyzetben prébaljak magukat ki azon a szakteriileten, amit eddig csak
orai el6adasokbdl és tankdnyvekbdl ismertek.

A gyakorlati tapasztalatszerzés fontos kiegészit6je az elméleti ismereteknek, egy kilféldi
gyakorlati hely pedig a kés6bbi, munkaerbpiacon torténé elhelyezkedést is jelentosen
megkénnyitheti. Eppen ezért egyaltaldn nem mindegy, hogy mikor, hol és hogyan

teljesitik a hallgatok szakmai gyakorlatukat.

Mikor?

Ugyan a kotelez6 szakmai gyakorlat idétartama szakoktdl és képzésektdl fliggéen 1-3
honap kozott valtozhat, és teljesitése rendszerint az utolsdé tanulmanyi félévbe van
beleépitve, ez egyaltalan nem jelenti azt, hogy fakultativan ne lehetne tobb vagy
hosszabb gyakorlatot teljesiteni. J6, ha tudjuk, hogy a friss diplomasok kozll a
munkaltaték egyértelmlien azokat a jelentkezdket részesitik elényben, akik mar
valamilyen korabbi munkatapasztalattal is rendelkeznek.

Erdemes lehet tehat elgondolkozni azon, hogy a koételez6en meghatarozott gyakorlati
id6tartamon tul - akar egy kevésbé megterhel6 félévben, vagy a nyari szlinetekben -
tovabbi hénapokat is vallaljanak a hallgaték.

Azt is érdemes észben tartani, hogy sok kulfoldi gyakorlati hely (nemzetkozi szervezetek,
nagyobb intézetek) sajatos, tobb fordulds felvételi eljarassal szelektalja a jeldlteket, ami

akar tobb honapig is elhizdédhat.

e Novelhetjiik esélyiinket a munkaerbpiacon azzal, ha tébb id6t téltiink szakmai
gyakorlatszerzéssel

e Ne hagyjuk utolsé pillanatra a gyakorlati helyek keresgélését, hiszen hosszabb
ideig is elhtizédhat a kivalasztas folyamata

e Ha kulképviseletre szeretnénk menni, jo ha tudjuk, hogy a koételezé
nemzetbiztonsagi atvilagitas 2-3 honapot is igénybe vehet

e Bizonyos szervezetek csak évente parszor hirdetnek gyakornoki jelentkezést, igy

érdemes folyamatosan tajékozodni a weboldalakon

Hol?
Az Egyetem csak akkor fogja elfogadni a szakmai gyakorlat teljesitését, ha az a

munkakor, amiben dolgozunk, egybevag a tanulmanyainkkal. Ha bizonytalanok vagyunk



ezzel kapcsolatban, akkor érdemes kikérni az Oktatasszervezési Osztaly véleményét, a
szakmaigyakorlat.antk@uni-nke.hu e-mail cimen keresztil. Ezen felll el&zetesen
kitélthet6 még a normal szakmai gyakorlat esetében is alkalmazott befogadd nyilatkozat
nyomtatvany, amelyen keresztil hivatalosan is jovahagyasra kerlilhet a valasztott
szakmai gyakorlati hely még a kiutazas el6tt. Természetesen sajat érdekiinket is az
szolgalja legjobban, ha a gyakorlat soran olyan tapasztalatokat tudunk szerezni, amiknek
a késbbbiekben is hasznat vessziik. Ha a gyakorlat szakmai karrieriink els6é Iépcséfokat
jelenti, akkor a helyszint Ugy érdemes kivalasztani, hogy hosszu tavu terveinkbe is
illeszkedjen.

Mas a helyzet akkor, ha a meghatarozott kdvetelményeken tul, tébb id6ét is tudunk
szakmai gyakorlatra forditani. Ilyenkor mar megtehetjik azt is, hogy akar a
tanulmanyainkhoz picit lazabban ko6t6d6 helyek kézil valogatunk, ezaltal szinesitve
szakmai portfolionkat. A szakmai gyakorlat nagyszer(i lehet6ség arra, hogy tobbféle
munkatertleten is kiprébaljuk magunkat, igy késébb tudatosabb doéntést hozhatunk a

diplomaszerzés utani elhelyezkedésnél.

e A koételez6en elbirt szakmai gyakorlaton tul, ha tudunk vallaljunk tovabbi
hdénapokat, hiszen ezzel névelhetjik esélyeinket a kés6bbi munkahelykeresésnél.

e Ha nem vagyunk biztosak abban, hogy az egyetem elismeri-e az altalunk kinézett
gyakorlati helyet szakmai gyakorlatként, forduljunk a Tanulmanyi Osztalyhoz.

e Szinesitsiik szakmai portfélionkat minél tébb munkateriilet kiprobalasaval.

Hogyan?

Lehet, hogy els6re tavolinak és nehéznek tlnik, de valdjaban egy kilfoldi szakmai
gyakorlat megvalésitasa egyszeribb, mint gondolnank. Ha eldontottiik, hogy mikor és
nagyjabol milyen terileten szeretnénk dolgozni, mar csak a pontos helyszin kivalasztasa
és a jelentkezés maradt hatra. Ehhez segitséglil szolgalhatnak az erre a célra létrehozott,
szakmai gyakorlati helyszineket 0Osszegy(jté oldalak, vagy ha mar van pontos
elképzelésiink, akkor érdemes kozvetlenll a célintézmény weboldalat felkeresni.

Szinte minden nemzetkdzi szervezetnek és nagyobb intézménynek megvan a sajat
gyakornoki programja, a jelentkezés feltételeir6l pedig részletes ismertetével is
szolgalnak. Vannak olyan helyek, ahol a gyakornokot 0sztondij, vagy egyéb anyagi
juttatas illeti meg, a legtobb helyen viszont 6nerébdl kell finanszirozni a kint
tartdozkodast. Azonban ez senkit ne batortalanitson el, hiszen pontosan az ilyen
helyzetekre nyuijt segitséget az Erasmus+ 6sztondijprogram.

Az Osztondijra minden évben kétszer, az Gszi és a tavaszi félév elején lehet palyazni, és
fontos megjegyezni, hogy a jelentkezésnek nem el6feltétele egy mar meglévé gyakornoki

szerz6dés vagy ajanlat.


mailto:szakmaigyakorlat.antk@uni-nke.hu

Erdemes tehat el6szor Erasmus+ Osztondijra palyazni, a megnyert Gsszeget pedig a
szerz6désben meghatarozott  id6északban  tudjuk  gyakorlatunk  koltségeinek
finanszirozasara felhasznalni. Fontos megjegyezni, hogy Erasmus+ 06szténdijbol csak
eurdpai orszagban eltoltott gyakorlat finanszirozhatd, ugyanakkor az Eurdpai Unid
intézményeinél nem hasznalhato fel.

Kilén emlitést érdemel az, ha valamelyik kilféldi magyar képviseleten szeretnénk
gyakorlatunkat eltolteni. Ehhez a Kiilgazdasagi és Kiligyminisztériumon keresztll kell
palyazni, a felvételi procedira pedig akar 3-4 hénapig is elhtizédhat, igy érdemes ezzel
elére kalkulalni. A gyakorlat Onkoltséges, de megnyert Erasmus+ 0Osztondijat itt is

felhasznalhatunk.

e Kllféldi szakmai gyakorlat kereséséhez gyljtéoldalakat, és a célintézmények sajat
oldalait tudjuk hasznalni

e A legtébb esetben a gyakorlat soran nem jar anyagi juttatas

e Frasmus+ 0sztondijbdl finanszirozhatjuk kiilféldi szakmai gyakorlatunkat

e Frasmus+ Oszténdijprogramra ugy is palyazhatunk, hogy még nincs gyakornoki
szerzO6désiink vagy ajanlatunk

e Frasmus+ 06szténdijbol nem finanszirozhatunk Eurdpan kiviili orszagokban, vagy

az Eurdpai Unié intézményeinél eltéltendb gyakorlatot

Tippek partnerkereséshez

Kiilfoldi szakmai gyakorlatok gyiijtooldalai

. | /i Main/C F i hi
http://www.unige.ch

http://www.eurobrussels.com

http://www.idealist.or


https://iocareers.state.gov/Main/Content/Page/internships
https://www.unige.ch/internationalrelations/fr/oiong/oi/stages-oiong/liste-des-oi/
http://www.eurobrussels.com/
http://www.idealist.org/

Javasolt intézmények

A Nemzetkozi Iroda a karok segitségével gy(jtott egy listat olyan szervezetekrdl,
amelyek az NKE hallgatoinak profiljaba illenek. Ez a lista segitséget nyuljthat a
partnerkereséshez.

A listdban szerepl6 szervezetekkel és intézményekkel a hallgatdknak onalldan kell
felvennilik a kapcsolatot, az NKE nem vallal felel6sséget a fogaddokészségiikért. Tovabbi
kérdésekkel az Nemzetkozi Iroda és a kari koordinatorok tovabbra is a hallgatok

rendelkezésére allnak.

Az intézményeket tartalmazo tablazat letdlthetd az alabbi linkrdl:

Javasolt gyakorlati helyek

8. Hallgatoi teendok a szakmai gyakorlat megkezdése elott
e online nyelvi teszt
e Tamogatasi Szerz6dés
e Képzési Szerzodés

e kedvezményes tanrend kérvényezése (opcionalis)

9. Hallgatoéi teendok a szakmai gyakorlat megkezdése utan
e igazolas szerzése a gyakorlat végén a teljesitett programrdl és az elért
eredményekrol

e online beszamolo elkészitése

Ha itt nem talaltok valaszt a kérdéseitekre vagy komplexebb probléma meriilt

fel, batran forduljatok,

az ANTK HOK Tanulmanyi iigyekért felelés alelnokéhez, J6kai Dalmahoz
(Jokai.Dalma@uni-nke.hu) a EHOK Nemzetkozi EIndkhelyettesahez, Palatin
Matéhoz (Palatin.Mate@uni-nke.hu) illetve a

Tanulmanyi Bizottsag vagy az EHOK Nemzetkozi Bizottsag barmely tagjahoz
(akiket az NKE ANTK HOK Tanulmanyi
Bizottsag, illetve az EHOK Nemzetkozi Bizottsag Facebook csoportjaban
konnyen elérhettek).
Emellett tanulmanyozzatok at a Kar honlapjan elérheté szakmai gyakorlattal

kapcsolatos informaciodkat.


https://cmsadmin-pub.uni-nke.hu/document/uni-nke-hu/NKE%20javasolt%20gyakorlati%20helyek_honlapra%202018.09..pdf
mailto:Jokai.Dalma@uni-nke.hu
mailto:Palatin.Mate@uni-nke.hu

Készitette: Jokai Dalma, Palatin Maté

Boritdt szerkesztette: Jokai Dalma

Ezaton is szeretnénk megkdszonni a segitséget a Tanulmanyi Osztalynak, az

Oktatasszervezési Osztalynak és a Nemzetk6zi Osztalynak!

Lezarva: 2026. szeptember 13.
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